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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

LES ADO

  Par Québécoise Posté le 20/08/2018 à 19h53

Bonjour , j'aimerais avoir votre point de vu. J'ai un ado de 15ans et mon amoureux a une ado de 14ans. Issu d'union précédent . 

Mon amoureux est alcoolique très actif. Cela affecte beaucoup les 2 ado, et j'ai été plusieurs années à endurer la
Situation. J'ai commencé à faire des week-end seule avec mon fils . Chaque fois , mon amoureux et sa fille insiste pour être avec nous.
Et la plupart du temps ça se retourne en buverie de sa part ou en dispute, donc
Je m'éloigne . En fds prochaine c'est ce qui risque d'arriver, j'ai envie d'être seule avec mon fils et j'anticipe déjà leur déception. Mon fils ,
est content qu'on passe du temps loins de ces tourments , malgré qu'il les aiment . Je sais qu'on ne peut pas
Faire
Confiance à un alcoolique fasse à l'alcool, et je ne
Veux plus perdre mon énergie dans se combat et stress de savoir s'il bois en cachette et pour tout d'un coup il est ivre et les ado et moi
sommes devant . Et maintenant qd il ne bois pas il est très très stressée et ca me
Stress à mon tour . J'évolue avec la
Maladie et je deviens meilleures avec le
Temps . C'est avec de l'aide extérieure qu'on trouve parfois des astuces qu'on avait pas imaginé. Merci
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