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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

JE L'AIME MAIS NE SUPPORTE PLUS SON ADDICTION A L'ALCOOL

  Par Profil supprimé Posté le 09/06/2018 à 16h35

Bonjour a tous je suis maman d'une petite fille de 2 ans, je suis en couple depuis 10ans. Jaime mon conjoint mais la je ne le supporte
plus .. Il boit tous les jours, sont faciès et son odeur d'urine le trahissent.. Devant moins il boit une bière tous les jours, entre deux il fait
des retraits d'espèces avec des excuses bidons..il planque son alcool dans des bouteilles d'eau qu'il consomme entre deux. J'ai
énormément parler avec lui, demander d'arrêter il a fait des efforts et nous avons eu notre fille mais ces derniers temps il ne se souvient
même plus de nos conversation la veille... Mais ce qui me met le plus en colère c'est que quand je travaille et qu'il récupère ma fille en
voiture il est alcoolisé il me dit tu me prends la tête pour rien c'est'' Pas grand chose deux picon bière pour lui. Quand elle dort dans son
lit il part au kebab c pas loin et puis elle dort..'', je ne me sens pas sécurisé avec lui surtout quand il doit gérer ma fille.... Il dit que c'est
moi qui est un problème avec ça parce que je ne boit casi jamais... Il est tellement gentil quand il est sobre.. Hier il a été plus loin que
d'habitude, il m'a insulte et tordue le poignet parce que ''je le fesait chier avec mes histoires pour rien..'' comment il faire prendre
conscience des choses comment l'aider, comment faire pour qu'il se soigne? Je l'aime mais j'en suis arrivée a un point ou je voudrais
qu'il parte.. J'ai tellement mal en voyant notre relation se dégradée.. Merci de m'avoir lu et merci d'avance pour vis conseils..
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