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QUAND L'ALCOOL ACCOMPAGNE LA DOUBLE JOURNEE DES FEMMES

L'un des aspects du quotidien de la vie de millions de femmes est qu’elles doivent assurer une « double journée », concilier travail et vie
familiale. Pour certaines I'alcool est alors un moyen de décompresser, avec le risque qu'il entre dans leur quotidien.

A I'occasion de la journée internationale du droit des femmes, Alcool info service publie un nouvel article dédié a cette question.

A lire : Stressée par ma double journée, je bois

D’autres articles de notre site sont également en lien avec des themes qui concernent plus particulierement les femmes :
Je bois, j'ai honte
Je viens d’apprendre que j'étais enceinte (mais j'ai bu)
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