| ALCOOL-IN

PREMIERES IVRESSES A L'ADOLESCENCE, COMMENT REAGIR ?

L’ivresse d’'un adolescent n'est pas un événement banal bien que 'on puisse penser parfois que cela fasse partie des passages obligés
vers la vie adulte.

En effet, la consommation d’alcool a cet age intervient alors que le cerveau est en cours de maturation. Les adolescents qui boivent de
I'alcool ont plus de chances d’en devenir dépendant a I'age adulte ou de consommer d'autres drogues.

Le risque est que les épisodes d'ivresse se reproduisent et que la prise d’alcool devienne une habitude.

Afin d’aider les parents a réagir face a cette situation, Alcool info service a mis en ligne un nouvel article : « Mon enfant rentre ivre de
soirée, comment lui en parler ? »
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