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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

MON COMPORTEMENT ALCOOL EST ANORMAL , TROP ,DE CALCULS......

  Par Profil supprimé Posté le 18/02/2018 à 19h58

arrêt toute la semaine, un verre le samedi soir, je tiens en avalant du séresta 10 multiplié par x fois le soir car le matin et aprem : pas
d'envie;une fois j'ai stoppé pendant 5 ans aisément.
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