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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

FÊTES DE FIN D'ANNÉE ET GESTION COMPORTEMENT DU CONJOINT

  Par Profil supprimé Posté le 12/12/2017 à 21h28

Bonsoir,

J'ai lu un certain nombre de commentaires, toutes les histoires se ressemblent et la mienne n'est pas une exception .. Je ne rentrerai pas
dans les détails aujourd'hui.

Je voulais juste savoir comment, une fois de plus, vous alliez appréhender les fêtes qui approchent en famille ? Sans que cela ne
dégénère encore une fois a cause de l'alcool ...

Avez vous des astuces à partager ? 

Des témoignages, des expériences a partager ? Je suis preneuse !!! 

Courage a toutes ! 

3 RÉPONSES

Profil supprimé - 26/12/2017 à 18h55

Bonsoir , moi j'essaie de ne pas consommer d'alcool pour voir la réaction des autres . J'ai eu droit a Noel a "Aaah bon"?????Tu ne bois
pas????" Comme si j'étais une extraterrestre. Je compte bien continuer . J'ai trouvé des recettes de coctails sans alcool super sympa sur
internet . Et ceux qui se foutent de moi je les emmerde! Ca peut tendre la perche a ton compagnon pour qu'il boive un peu moins et se
serve un bon verre original et sans alcool. Bon courage , bientot le 1er de l'an! A bientot

Profil supprimé - 27/12/2017 à 22h14

Bonsoir oui c'est compliqué..j'ai acheté des bouteilles festives sans alcool et du vin desalcoolisées. C'est une première étape pour
l'empêcher de boire.

Profil supprimé - 28/12/2017 à 11h48

Merci pour vos réponses lenou et MissGoldy.

Le problème c'est que tout le monde boit, il y a forcément de l'alcool, et c'est toujours plus tentant ... 
Vivement que ces fêtes se terminent.

Tout est fait pour consommer de l'alcool et en parallèle de cela, il y a aussi ces films qui préviennent des accidents liés à l'alcool, nous
sommes dans une société contradictoire qui dans un sens souhaite que l'on consomme et de l'autre fais de la prévention bref, en tourne
en rond ...
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