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POURQUOI

Par Profil supprimé Posté le 04/12/2017 a 04h27
Il faut qu'on m expliqué pourquoi quand je suis en soiree je ne sais pas m arréter de boire

1 REPONSE

Profil supprimé - 04/12/2017 a 11h50

Bonjour Bernic,

Pourquoi ? Tout simplement parce que tu es probablement malade alcoolique . Je dis bien malade car I'alcoolisme n'est pas une tare ni
un vice mais bien une maladie progressive, incurable et parfois méme mortelle que seule I'abstinence totale peut arréter I'évolution .
Tu peux toujours répondre au questionnaire que j'ai recu a mon arrivée chez A.A.

AVEZ-VOUS UN PROBLEME AVEC L'ALCOOL ?

1. Avez-vous déja résolu d’arréter de boire pendant une semaine ou deux, sans pouvoir tenir plus que quelques jours ?

oui non

2. Aimeriez-vous que les gens se mélent de leurs affaires concernant votre fagon de boire qu’ils cessent de vous dire quoi faire ?
oui non

3. Avez-vous déja changé de sorte de boisson dans I'espoir d’éviter de vous enivrer ?

oui non

4. Vous est-il arrivé au cours de la derniére année de devoir prendre un verre le matin pour vous lever ?

oui non

5. Enviez-vous les gens qui peuvent boire sans s'occasionner d'embétements ?

oui non

6. Avez-vous eu des problémes reliés a I'alcool au cours de la derniére année ?

oui non

7. Votre fagon de boire a-t-elle causé des problémes a la maison ?

oui non

8. Vous arrive-t-il, lors d’'une soirée, d’essayer d’obtenir des consommations supplémentaires parce qu’on ne vous en donne pas
suffisamment ?

oui non

9. Vous dites-vous que vous pouvez cesser de boire n'importe quand, méme si vous continuez a vous enivrer malgré vous ?
oui non

10. Avez-vous manqué des journées de travail ou d’école a cause de I'alcool ?

oui non

11. Avez-vous des trous de mémoire ?

oui non

12. Avez-vous déja eu I'impression que la vie serait plus belle si vous ne buviez pas ?
oui hon

Si tu réponds oui a plus de trois questions , il est fort probable que tu sois une malade alcoolique ;
Les réponses a ces questions t'appartiennent . Tu n'as pas a communiquer le résultat & qui que ce soit .
As-tu envie d'arréter de boire ?

Bonne journée a toi , sans alcool et avance un jour a la fois

salmiotl
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