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TÉMOIGNAGES DE CONSOMMATEURS

L'ALCOOL ET NOUS

 Par Profil supprimé Posté le 6/06/2017 à 13:32

J'étais ce père alcoolique et comme dépassé, prise au piège de mon propre mensonge, dénis de boisson . AH la canette,
facile rapide comme un shoot.Ma femme à comme vous traverser les flammes de l'enfer pour tenter de me sauver. Je ne
vous parle pas de mes tromperie, des "dernières fois", des c'est à cause de ...qu'elle à du subir. Je ne connais pas votre
compagnon, et pourtant en tant que jeune abstinent de 1 mois et 1 semaine , qui re-VIE nous avons , lui et moi , une
chose en commun..Une petite flamme de lucidité..elle s'éteint proportionnellement aux nombres de litres de "poison"
ingéré par contre..Alors quelle bougie est allumée : sa fille , sa femme, ses copains , son travail , son jardin , sa voiture, sa
survie?

J’espère avoir pu aider, tout cas pour mon alcoolisme ce genre de partage m'aide beaucoup . 
La reconnaissance de sa maladie est un 1er pas fort..Il n'est pas seul.Et vous non plus.
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