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TÉMOIGNAGES DE CONSOMMATEURS

QUELS SONT LES DOMMAGES RÉVERSIBLES ?

 Par Profil supprimé Posté le 30/11/2016 à 14:20

Bonjour j'ai 54 ans et j'ai arrêté plein de fois de boire . La plus longue période fut d'environ 4 mois 
J'aimerais savoir quels sont les dommages réversibles lorsque l'on arrête de consommer de l'alcool ? Ceci pour me
motiver et m'encourager 
Merci de votre aide 
Vania
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