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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

MON (JEUNE) PARTENAIRE BOIT, JE NE SAIS PLUS COMMENT REAGIR NI
QUE FAIRE

Par Profil supprimé Posté le 24/05/2016 a 18h41
Bonjour a tous et a toutes.

J'ai 25 ans, mon partenaire 22, nous sommes ensemble depuis 5 ans et nous vivons ensemble depuis plus d'un an.

Mon soucis principal est qu'il boit. Je m'explique, au début c'était "normal”, une fois par semaine les week end comme tous jeunes de
notre age. A I'heure actuelle, il en est a 3-4-5 biéres par jour et environ 8-10 une fois semaine (vendredi, samedi ou dimanche). Je suis
partie de chez ma mére a lI'age de 19 ans parce que ca faisait 6 ans que je la voyais boire, que je la voyais ivre tous les jours! Je n'arrive
pas a me souvenir du jour ou elle est passée de 1 verre de vin par jour a 2 litres de vin par jour. J'ai peur de revivre ca aujourd'hui avec
mon partenaire. Ca va de soi que je ne bois jamais sauf aux occasions (10x par an peut etre) et je me limite a 2 verres, je suis écoeurée
de voir quelqu'un qui boit et le fait de vivre avec quelqu'un que j'aime qui ne se limite plus, je ne supporte plus.

En parler n'est plus une solution, au début on se comprenais, il promettait des efforts et aujourd'hui ca part en insultes dés que jen parle.
Le soucis nest pas qu'il soit violent, agressif (sauf quand la conversation ne lui plait pas), ou autre, le soucis est qu'au vu de son age, je
me demande ce qu'il en sera a 25 ou meme 30 ans.

Merci de m'avoir lue, merci d'avance pour vos conseils, témoignages.
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