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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

MON MARI ET L ALCOOL

Par Profil supprimé Posté le 09/05/2016 a 09h30

bonjour

voila je pense que mon mari a un probleme avec | alcool. Nous avons toujours eu | habitude de prendre I'apero tout les 2 lorsque le week
end arrivait mais notre consommation augmentait de plus en plus (1 bouteille d'un litre de whisky a 2 tout les vendredi soir voir une autre
le samedi) du coup j'ai pris conscience que tout cela n'etait pas normal maintenant je me limite a 2 verre et j'arrete .Mais mon mari ne
s'est pas s arreter un exemple ce week end il a fait le pont moi je prenais le travail a 5h du matin il a pris | apero tout seul mais 2h du
matin il buvait toujours et ma reveiller et la je me suis apercut qu'il avait bu la moitie de la bouteille de whisky plus une autre sorte d
‘alcool ce n'est pas la premiere fois que ca lui arrive .J'ai essayer de lui faire comprendre qu'il avait un probleme mais pour lui c'est
normal c'est pour decompresser de ca semaine .Vendredi j'ai un peu perdu mon calme en lui disant qu'il etait grand temps de faire
quelque chose il m'a repondu oui j'ai un peu abuser sauf que samedi soir un ami a lui est venu donc il a remis ca quand je me suis lever
le dimanche matin ils n'etaient plu a la maison je I'ai retrouver au bar de notre village entrin de boire "une" biere .Nous avons une petite
fille de 10 ans et lorsqu'elle a vu son pere au bar elle ma dit sa y est papa va encore etre saoul.je ne sais plus quoi faire .aidez moi svp
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