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VOS QUESTIONS / NOS RÉPONSES

UN LIEU À LYON POUR DICSCUTER DE SES COMPORTEMENTS LIÉS À
L'ALCOOL?

 Par Profil supprimé Postée le 14/03/2016 00:02

Bonsoir, 

A plusieurs reprises, mon compagnon, sans en avoir conscience, s'est mis très sérieusement en danger lors de soirées
très alcoolisées. Où pourrait-il discuter de ses comportements sous alcool afin de mieux gérer sa consommation? Nous
vivons à Lyon 7e.

Merci!

Mise en ligne le 18/03/2016

Bonjour,

Il vous semble que votre compagnon se met en danger en consommant de l'alcool en soirée de façon excessive et vous souhaitez
l'aider.

Nous vous proposons ci-dessous deux adresses de centres de soins spécialisés en addictologie qui proposent des consultations aux
jeunes publics jusqu’à 25 ans. Cela permettrait en effet à votre ami de rencontrer un psychologue et/ou un éducateur spécialisé et de
faire le point sur ses consommations. S’il estime que ses consommations sont à risques ou excessives, il pourra également demander
conseil et soutien pour les contrôler et/ou en comprendre la raison.

Les consultations y sont confidentielles, individuelles  et gratuites.

Si vous ou votre ami le souhaitez, vous pouvez également trouver une écoute en appelant notre service au 0980 980 930 de 8h à 2h,
7j/7j. L’appel est anonyme et non surtaxé.

Bien cordialement.

POUR OBTENIR PLUS D'INFORMATIONS, N'HÉSITEZ PAS À PRENDRE CONTACT
AVEC LES STRUCTURES SUIVANTES :

CSAPA DU GRIFFON - ARIA

16 rue Dedieu 
69100 VILLEURBANNE 

 04 72 10 13 13 Tél :
 Site web : www.oppelia.fr/etablissement/aria-lyon/ 

Lundi de 9h30 à 13h et de 14h à 18h, mardi de 9h30 à 13h et de 14h à 16h, mercredi de 9h30 à 13h de 14h à 18h,Secrétariat : 
jeudi de 9h30 à 13h et de 14h à 19h, vendredi de 9h30 à 13h 

Lundi de 9h30 à 13h et de 14h à 18h, mardi de 9h30 à 13h et de 14h à 18h, mercredi de 9h30 à 13h de 14h àAccueil du public : 
18h, jeudi de 9h30 à 13h et de 14h à 19h, vendredi de 9h30 à 13h et de 14h à16h 

Mardi de 14h à 16h, mercredi de 14h à 18h, jeudi de 9h30 à 13h, vendredi de 14h à 16h - desConsultat° jeunes consommateurs : 
rendez-vous peuvent être ponctuellement proposés en dehors de ces horaires 

Mars 2022 : accueil individuel en présentiel sur rendez-vous - téléconsultations possibles COVID -19 : 
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