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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

UN PÈRE ALCOOLIQUE

  Par Profil supprimé Posté le 18/06/2015 à 00h06

Bonjour, 
J'ai 18 ans et voilà presque 2 ans que mon père boit en cachette, au début c'était quelques verres dans des bars, après des bouteilles
caché un peu partout... Aujourd'hui je n'ai pas eu une vraie adolescence, j'ai grandi trop vite sans profiter de la vie, j'ai servie de tampon
pendant 1 an et demi. Mon père avait réussi a arrêter de "picoler" pendant quelques mois, mais par la suite nous avons découvert qu'il
avait recommencé lorsqu'il a perdu son permis, son travail quand il s'est fait arrêté, il y a de sa 6 mois. Maintenant qu'il a retrouvé un
travail et une vie a peu près stable, il n'a pas arrêté pour autant de prendre de l'alcool, je pense qu'il ne comprend pas sa maladie et qu'il
ne supporte plus l'alcool. Je ne sais plus quoi faire, ma mère veut divorcer depuis déjà fort longtemps à cause de cette maladie. Ma
petite sœur de 14 ans, qui a vécu beaucoup de chose (découverte de sa grand mère décédé, elle a sauvé mon grand père et un pere
alcoolique qui devient agressif verbalement) a developer des TOC. Aidez moi à réformer cette famille ou au moins la sauver, je sais plus
trop quoi faire après mes multiples discussions avec chacun. Je me suis faite a l'idée que ma mère décide de partir, c'est moche de dire
ca mais je préférais meme qu'elle se sépare de mon pere car je vois bien qu'elle n'est plus heureuse, elle n'a plus de vie de couple. Mais
le problème dans tout ça, c'est pour ma petite soeur car moi je suis rarement chez moi étant donné que je bosse jusqu'à tres tard le
soir...
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