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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

J'AIMERAI ME SORTIR DE CET ENFER

Par Profil supprimé Posté le 20/02/2015 a 16h30

Voila, nous sommes en coupe ou plutdt famille recomposée et j'aimerai savoir comment ce sortir de cet enfer qui est I'alcool pour tous
les deux, on veut s'en sortir pour ses filles et surtout pour nous deux

2 REPONSES

Profil supprimé - 21/02/2015 a 09h20

salut

vous buvez tous les deux ? quel quantité et a quelle fréquence ? quelle age ont ses filles ?

Est te vous tout les deux conscient de votre dépendance ? avez vous déja vu un adicto ? vous etes vous rendue dans un CSAPA ?
dis nous en plus qu'on cible mieux le probleme

Profil supprimé - 24/02/2015 & 22h37

coucou
Si tu veux t'en sortir (ton message le dit) il faudrait, comme dit Clochette, que tu expliques un peu plus !!!

La, c'est dur de te donner le moindre conseil et surtout de t'aider, si tu en as envie bien sur !
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