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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

MA FILLE EST ALCOOLIQUE

Par Isa Posté le 24/03/2024 a 13h40

Je suis la maman d'une fille de 30 ans. Jusqu'a I'age de 16 ans elle était trés bien, elle avait toujours un caractére forte mais on arrivait a
gérer.

Malheureusement a partir de 16 ans elle a commencé a vouloir sortir tous les weekends et comme elle est trés sociable avec de l'alcool.
Autour de 17 ans elle a commencé a étre boulimique pour ne pas grossir. Heureusement elle a toujours été une tres bonne travailleuse
et a passé ses 10 ans a Paris avec ses excess mais elle géré a peu prés. Depuis le confinement malheureusement elle est devenu
alcoolique

Tous les jours c'est au moins 2 bouteilles de vin, plusieurs biéres, parfois du Vodkas et tous les soirs des boulimies. Depuis un ans son
corps a commencé a bien se fatiguer et elle voulait bien venir chez mon mari et moi pour qu'on l'aide a diminuer l'alcool. Elle a réussie
plusieurs jours avec de la biére sans alcool mais toujours avec une grosse rechute etc. Cela fait un ans que cela dure. Elle voit une
psychothérapeute, mais quand elle a trop bu la journée le soir elle a des hallucinations, elle voit un homme qui lui veut du mal et elle me
parle de plus en plus de suicide etc. Le lendemain par contre elle est a nouveau bien et se rappelle peu et dit que c'était pas vrai
etc.Nous je savons plus quoi faire?
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