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TÉMOIGNAGES DE L'ENTOURAGE

MON CONJOINT ET L'ALCOOL

 Par Profil supprimé Posté le 18/06/2014 à 09:44

J'ai 28ans et maman d'un enfant de 2ans. 

Mon conjoint a un problème d'alcool depuis son adolescence et consomme aussi du cannabis. Il y a 7 ans nous avons eu
un appart. Au début tout allait bien jusqu'au jour où il s'est mis à boire régulièrement 2 verres ou plus de whisky. 

Son comportement a changé. Il devenait très agressif. On en a parlé il disait qu'il voulait changer, recommencer tout à
zéro et qu'il se sentait pas bien dans l'appart. Alors on a décidé de prendre une maison et recommencer mais peu de
temps après ça a recommencé. Ce coup-ci c'est parce qu'il n'avait pas de boulot. Entretemps je suis tombée enceinte car
j'espérais qu'il changerait. A l'arrivée de mon enfant rien n'a changé et pourtant il venait de se faire embaucher. 

Nous redéménageons encore une fois. On s'est rapproché de sa famille et ça a été de pire en pire ! Les gardes à vue au
commissariat, la violence conjugale et sur sa propre famille ! 

Mais je n'arrive toujours pas à le quitter. Maintenant son excuse c'est que si ça va pas c'est parce que je travaille pas. Et à
peu près tous les jours c'est des reproches : je suis fainéante, je sers à rien et j'en passe... 

A ce jour il consomme 75cl de bière par jour et des fois plus car je retrouve des capsules de 50cl cachées dans mon
garage. 

Ça devient compliqué. Je n'ai plus la force et le moral et j'ai du mal à quitter ma maison.
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