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VOS QUESTIONS / NOS RÉPONSES

CURE

 Par Georgette Postée le 10/10/2023 15:41

bonjour pouvez vous m'expliquer comment se passe une cure de 4 semaines alcoolisme je vous remercie

Mise en ligne le 12/10/2023

Bonjour,

Lorsqu’une cure se déroule sur plusieurs semaines, la 1ere semaine est en général consacrée au sevrage, les suivantes à la
consolidation de l’arrêt des consommations. Le plus souvent ce sont des unités hospitalières d’addictologie qui proposent ces modalités
de prise en charge. Les conditions d’admission peuvent varier d’un établissement à l’autre, il est parfois nécessaire de constituer un
dossier ou d’avoir une indication de la part d’un médecin. Le déroulé du séjour varie également selon les structures et leur règlement
intérieur (sorties autorisées ou non, visites autorisées ou non…).

Le protocole de soin en lui-même est nécessairement personnalisé selon l’état de santé général et les besoins spécifiques de chacun.
Pendant toute la durée de la prise en charge, l’accompagnement est médical, psychologique et social si besoin. Les suivis sont
individuels mais des temps collectifs peuvent être proposés (groupe de parole, atelier thérapeutique…).

Que votre demande de renseignements vous concerne directement ou l’un de proche, si vous avez repéré un centre de cure susceptible
de vous intéresser, vous pouvez prendre contact directement et ainsi poser toutes les questions. Si vous avez besoin d’aide pour une
orientation, n’hésitez pas à revenir vers nous. Nous sommes joignables tous les jours de 8h à 2h du matin au 0 980 980 930 (appel
anonyme et non surtaxé) ainsi que par Chat de 14h à minuit du lundi au vendredi et de 14h à 20h le samedi et le dimanche.

Bien à vous.
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