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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

TROUBLES SCHIZOPHRÉNIQUES ET BIPOLAIRES ET CONSO / ARRÊT
ALCOOL

  Par Nameless Posté le 02/08/2023 à 18h00

Bonsoir, 

Je suis diagnostiqué schizophrène et / ou bipolaire (compliqué) et j'ai une consommation plutôt excessive ces derniers jours avec un
voisin.

Je viens de décider de stopper net et d'arrêter de boire car déjà c'est pas bon du tout avec mon traitement et en plus ça empire la
maladie. 

Je viens de lire l'article sur les troubles bipolaires et la consommation d'alcool et je me reconnais pas mal dans cet article.

N'hésitez pas à me donner vos conseils.

Merci.

Bonne soirée. 

1 RÉPONSE

Nameless - 02/08/2023 à 19h24

Stopper net ou boire que de temps en temps (rarement) ?
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