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TÉMOIGNAGES DE CONSOMMATEURS

JE NE SAIS PAS COMMENT SORTIR...

 Par Yann56 Posté le 4/06/2023 à 07:34

Je bois depuis plus de 20 ans et je n'arrive pas a imaginer la vie sans...
L'alcool ne m'a pas fait perdre ni mes amis ni mon travail ni ma femme ni mon permis mais à 58 ans ma santè s'en
ressent enormement.
J'ai vu des docteurs qui m'ont toujours rassuré mais jamais tiré de la
Je ne sais plus vers qui me tourner je pense qu'une cure de sevrage serais necessaire mais je n'ose en parler à mon
medecin de famille...je bois le soir et regrette le matin
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