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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

MON FILS SOMBRE

Par roserouge Posté le 09/03/2023 a 21h44

Je suis la mére d'un fils alcoolique, depuis plusieurs années,

déces de sa petite amie, déceptions professionnelles, sentimentales , plusieurs séparations, et la derniere qui I'a conduit chez nous, sans
travail, plus de permis, plus de logement.. & 36 ans erreur que je n'aurais jamais di faire car depuis 2ans, c'est I'enfer | Consommation
tous les jours, mensonges, et maintenant violence verbale, humiliations, insultes, cela est devenu ingérable ! Nous sommes a la retraite
avec des problemes de santé qui nous fatiguent énormément mais la nous sommes épuisés, vidés, sans plus recevoir personne, sans
envies, toujours en angoisse de savoir comment il est, les repas sont un calvaire, il ne veut pas se faire aider, dit qu'il n'a pas de
probléme, malgres les ultimatums, de prendre un logement, de travailler, il s'en moque et préfére nous pourrir chaque jour.. j'arrive au
stade de la dépression, je ne dors plus, toujours en stress...un mari on peut partir mais son fils que fait on ?? Il n'a pas d'endroit ou aller,
nous ne pouvons pas le laisser a la rue ! Que faire ? Quelquefois j'ai honte d'avoir des pensées qu'il lui arrive un accident pour qu'il
puisse aller a I'hdpital et qu'il soit pris en main ! Par obligation !C'était un gargon adorable avant, qui est devenu menteur, grossier,
insultant.. invivable ! Plus de petite amie évidemment, seul tres seul et il le vit trés mal, mais comment rencontrer quelqu'un dans cet état
? Comment Lui faire accepter des soins, se faire aider ? Nous subissons comme un tsunami les répliques de son alcoolisme qui nous
détruit a petits feux !
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