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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

QUE FAIRE...?

  Par talou64 Posté le 12/11/2022 à 23h21

Bonsoir, 
je ne sais pas par quoi commencer ... je suis une maman en détresse ( comme beaucoup )
Après presque 10 ans d'alcoolisme, un passage en psychiatrie puis en centre de desintox, mon fils a arrêté de boire du jour au
lendemain parce qu'il croyait avoir trouvé la femme de sa vie...seulement au bout de 4 ans elle l'a quitté et il a replongé de plus bel.Elle
est revenue puis après 4 mois, elle est repartie pour un autre (autant vous dire que je ne veux plus entendre parler d'elle !!!!)seulement
mon fils , malheureux comme les pierres se noie dans l'alcool , il ne va plus travailler, il ne veut voir personne .J'ai réussi à le prendre
chez moi mais il est arrivé ivre mort, en larmes et je ne sais plus quoi faire, il passe son temps à se dévaloriser, il se met "dans le mal" et
d'après lui c'est sa façon d'avancer pour s'en sortir 
comment réagir? qui faire pour lui ? 
les rares moments où il est sobre, il me supplie de l'aider donc je fais ce que je peux ( rdv médecin, addicto etc..) et après j'en prends
plein la g....parce que je l’étouffe etc... bref comment l'aider ? 
Merci
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