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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

AIDER MA SOEUR A DISTANCE

Par Anoki Posté le 11/06/2021 a 20h10

Bonjour,

Ma soeur a un gros probleme d'alcool a tel point qu'elle entre en cure prochainement.
J'aimerais l'aider & sa sortie, mais je vis & 500 km, donc peu de présence physique.
Quels conseils pourriez vous me donner pour étre la plus aidante possible?

Merci...
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