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VOS QUESTIONS / NOS RÉPONSES

RECHERCHE UN ACCOMPAGNEMENT POUR MON ADDICTION

 Par Profil supprimé Postée le 16/04/2021 12:18

Bonjour Je recherche un accompagnement pour mon addiction à l'alcool sur mon secteur 38450. Mon médecin vient de
me prescrire du baclofene mais me conseille d'avoir un suivi. Que me conseillez vous svp. Merci

Mise en ligne le 16/04/2021

Bonjour,

Derrière une dépendance à l’alcool se cache fréquemment un mal-être, des émotions envahissantes et difficiles à gérer et nous
rejoignons votre médecin sur la nécessité parfois d’un soutien thérapeutique. En effet, si le traitement médicamenteux peut aider dans la
gestion de la consommation, le soutien thérapeutique peut lui, venir en aide sur le plan psychologique par exemple.

Il existe plusieurs types de prise en charge. Nous vous joignons deux liens ci-dessous qui vous apportera les informations sur celles-ci.

Les deux autres liens sont des structures dont vous pouvez vous rapprocher librement. Ce sont des consultations individuelles,
confidentielles et gratuites. Il en existe d’autres dans le département.

Si vous souhaitez une autre orientation ou encore des informations complémentaires sur les prises en charge, il est possible de nous
joindre 7 jours/7 de 8h à 2h au 0980 980 930 (appel anonyme et non surtaxé) ou par chat via notre site "alcool info service".

Bien cordialement

POUR OBTENIR PLUS D'INFORMATIONS, N'HÉSITEZ PAS À PRENDRE CONTACT
AVEC LES STRUC

CSAPA POINT VIRGULE

19, rue des Bergers 
38000 GRENOBLE 

 04 76 17 21 21Tél :
 Site web : www.codase.org/csapa/ 

Du lundi au mercredi de 9h à 12h et de 14 h à 18h ; jeudi de 14h à 19h ; vendredi de 9h à 12h puis de 14h à 17hSecrétariat : 
avec possibilité de laisser un message sur le répondeur afin d'être rappelé

Du lundi au mercredi de 9h à 12h et de 14 h à 18h ; jeudi de 14h à 19h ; vendredi de 9h à 12h puis de 14h àAccueil du public : 
17h avec possibilité de laisser un message sur le répondeur afin d'être rappelé

Des entretiens peuvent être assurés pour les moins de 25 ans dans le cadre de la CJC pourConsultat° jeunes consommateurs : 
de nouvelles demandes - places disponibles sur Voiron sans difficultés mais nécessitant un déplacement

Avril 2022 : accueil en présentiel sur rendez-vous (téléconsultations et visio-consultations possibles au cas parCOVID -19 : 
cas)

Voir la fiche détaillée

SERVICE D'ADDICTOLOGIE MUTUALISTE DES ALPES - SAM DES ALPES

34 avenue de l'Europe 
Immeuble Le Trident, Bât A 
38100 GRENOBLE 

 04 76 12 90 80Tél :
 Site web : urlz.fr/gsVJ 

Du lundi au vendredi de 9h à 18h - Mardi de 13h à 18h uniquement Secrétariat : 
Du lundi au vendredi de 9h à 18h - Mardi de 13h à 18h uniquement Accueil du public : 

Les mercredi après-midi sont privilégiés mais possibilité de consultation sur le reste de laConsultat° jeunes consommateurs : 
semaine 

Voir la fiche détaillée
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En savoir plus :

Quel type d’aide ?
L'aide spécialisée

https://www.alcool-info-service.fr/alcool-et-vous/arreter-consommation-alcool/aide-sevrage-alcoolique
https://www.alcool-info-service.fr/alcool/aide-alcool/specialisee

