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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

LA OU TOUT COMMENCER

  Par Luluabc Posté le 25/08/2020 à 08h50

Bonjour voici un peu mon histoire j'ai connu mon mari a l age de 15ans nous nous sommes tous de suite mis ensemble. De ça part il y
avait déjà de lacool moi je ne voulais pas j'ai dit non jusqu'à l age de 20ans au début c été un verre après 2 et pas tout les jours ma
situation était déjà très compliqué (trompri plusieurs fois) je rien dit mais ça ma fait plus plonger dedans pendant plusieurs années et l
année dernière je suis parti de chez moi je me voyer revive mais voilà j'ai encore céder et suis reparti dans mes démon et je sais que l
acool n arrange rien mais ca aide a supporter ma situation mais la j'ai besoin de conseil. Je vous remercie

2 RÉPONSES

Olivier 54150 - 25/08/2020 à 15h47

Bonjour Lulu

L'alcool utilisé comme un pansement pour ses douleurs, ses traumas soulage un peu, j'en conviens.
Néanmoins il ne guérit rien, bien au contraire, il empêche les remises en questions. 
Médecins et addictologues peuvent t'aider bien sûr. 
Mais seul l'amour que tu te donnera pourra vraiment te guérir.
Oliv

Luluabc - 25/08/2020 à 16h59

Je vous que cette solution a cette situation chose que je m occupe mai cette fois sans alcool j espère que cela fa fonctionner. Merci de m
avoir reponfu
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