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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

PROBLÈME CONSOMMATION COCAÏNE

  Par Profil supprimé Posté le 31/12/2019 à 01h17

Bonjour/bonsoir je ne savais pas trop dans quoi mettre ma publication alors je la met dans forum consommateur. 
Jai un souci je ne pense pas pouvoir appeler la une addiction mais ça commence dès que je boit de l'alcool j'oublie toute mes limites
mais très rapidement sans être énormément saoul mais je n'en n'est aucune envie sobre vraiment sa m'intéresse pas mais quand l'apéro
commence une fois que j'y pense ou qu'un pote en parle cest dur de penser a autre chose.
Alors je voulais savoir que faire ? Arrêté de boire ? Je peut fumer certe mais je vais vite aller me coucher et arrêter de boire sa veut dire
en gros ne plus sortir parce que être le seul a ne pas boire dans un groupe pour moi c'est plutôt gênant.
Donc je voulais savoir si il y avait d'autre personnes comme moi et si il on trouvé une solution ou même des conseils je prend tout en
compte, 
Merci d'avance.
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