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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

COSOMMATION ET SPORT INTENSIF

  Par Sagapotage Posté le 13/05/2019 à 08h12

Bon jour, après une récidive au volant et un accident violent dû à l'alcool, mon compagnon doit attendre janvier pour passer au tribunal, il
en connaît les risques. Il doit donc fournir ses 4 prises de sang avant cette date. Cependant il est très sportif, il en a d'ailleurs fait son
métier. Et il court de façon intensive en se surpassant toujours 
Le sport brûle il l'alcool et par conséquent fausser en quelques sortes les résultats ?

2 RÉPONSES

patricem - 14/05/2019 à 09h39

Bonjour,

je ne suis pas médecin mais je dirais que certaines constantes comme les CDT ne sont pas influencées par le sport. Le mieux est que
vous posiez la question à votre médecin traitant.

Courage,

Patrice

Moderateur - 17/05/2019 à 15h21

Bonjour,

Je confirme ce que vous a dit Patricem, le sport n'a pas d'influence sur les indicateurs permettant d'évaluer une consommation d'alcool. 

Cordialement,

le modérateur.
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