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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

JE DOIS PARLER AVEC MON PERE ALCOOLIQUE

Par Profil supprimé Posté le 05/04/2019 a 19h47

Bonjour

Mon pere est alcoolique depuis 15 ans

Mon frére et moi, nous sommes partis vivre dans une autre région.

Ma mere est seule avec mon pére. Chacun a notre tour, de fagon differente nous avons déja parlé avec mon pere de ses problemes
d'alcool.

Avec ma mere, nous voulons passé a une étape supérieure en parlant avec mon pére pendant 2 jours sans contact extérieur ' avec au
final un rdv familial chez le docteur

Je suis démunie, mon pére est dans le déni, et ce n'est pas un grand communiquant, les discussions ne sont pas claires avec lui. Je ne
sais pas comment lui parler ?

Par quoi commencer ? Merci de votre aide

© Alcool Info Service - 17 mai 2024 Pagel1/1


http://www.alcool-info-service.fr

