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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

PARTIR VIVRE SEUL

  Par Profil supprimé Posté le 24/02/2019 à 08h47

Bonsoir.

Je vais parler brièvement de ma vie afin d’amorcer ma demande, histoire qu'il y ait un minimum de compréhension.

J'ai 25 ans, je vis seul avec ma mère (alcoolique) depuis pratiquement toujours, je ne vois plus mon père depuis mes 16 ans, idem pour
les grands-parents. Il faut savoir que ma mère est alcoolique depuis que j'ai environ 10 ans (d'aussi loin que je me souvienne) et mon
parcours d'études s'est trouvé assez entaché de part cette vie assez instable et nauséabonde ; j'ai quitté l'école en fin de troisième.
Quelques stages et remises à niveau via la Mission Locale, mais rien de très concret.

Aujourd'hui, même si je n'ai pas d'emploi, pour la première fois de ma vie je touche un minimum de revenu (ayant pu faire les démarches
pour percevoir le RSA dès mes 24 ans), et... après 15 ans de vie imbuvable avec une mère ivre morte (je passes les détails sur les
insultes à longueur de journée, la maison qui devient rapidement une poubelle, urine, bière...) j'en ai un peu ma claque et voudrait bien
me détacher de cette vie et vivre seul.

Le problème, je n'ai jamais vraiment été « éduqué » à la vie, et j'ai beaucoup de mal avec les choses du quotidien qui peuvent sembler
anodines au commun des mortels ; pourrait-on m'aiguiller sur les démarches à suivre sur comment trouver un petit appartement ?
Dois-je voir avec la CAF pour les APL ? Dois-je dans un premier temps trouver une location avant de demander cette aide ? Que dois-je
faire pour trouver un logement ? Que dois-je fournir comme papier... ? Je suis assez perdu, et, si des gens peuvent m'aiguiller,
j’apprécierai.

Je ne sais même pas si ce genre de demande à sa place ici... mea culpa d'avance si ce n'est pas le cas.
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