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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

COMMENT AIDER MON PÈRE

  Par Profil supprimé Posté le 19/12/2018 à 13h27

Je m'appelle Suzanne, j'ai 25 ans et mon père boit.
Mon père, ce héros, mon héros.
Tombé dans l'alcool suite à différents problèmes, il ne s'en sort pas.
Le plus étrange, c'est qu'il a des passades, par moment il ne boit pas pendant plusieurs mois, parfois, du lundi au vendredi, il n'est
jamais sobre le soir.
Je ne devrais pas me plaindre, il n'est jamais méchant, parfois triste, parfois joyeux, le plus souvent apathique. Il lui arrive même de
s'uriner dessus.
Avec ma maman, nous sommes présentes, toujours là pour lui. Il faut dire que sobre il est extraordinaire.
Mis à part nous, le contexte familial n'est pas brillant, sa mère est horrible avec lui.

Aujourd'hui je n'es personne à qui en parler, non par honte mais parce que personne d'autre dans mon cercle proche n'a connu le même
souci.
Les rares fois où j'ai osé en parler, il a été jugé.

Comment faites-vous, entourage, pour vivre malgré la maladie ?

Pouvons nous aider nos malades que nous aimons malgré tout ?
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