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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

DÉJÀ 12 JOURS

  Par Profil supprimé Posté le 20/05/2018 à 15h38

Déjà 12 jours (j'écris dimanche)...

Avec seulement un peu de Seresta qui m'ensuque (c'est bientôt fini).
Je tiens plutôt bien.
Toujours un peu de craving entre 18 et 21 h.
Mais pas trop fort ce craving.
Assez supportable, mais je ne suis pas 100% confortable.
En ce moment, je n'ai aucune sollicitation sociale.
Mais çà va revenir.
Y aurait-il une molécule que je pourrais demander à mon toubib qui pourrait me servir de béquille pendant quelque temps?
Je pense à un peu de baclo ou un truc analogue.
Sachant que je le considère comme une aide ponctuelle.
Merci.

2 RÉPONSES

patricem - 21/05/2018 à 13h25

Bonjour,

le baclofène, effectivement. Après, il faut trouver le dosage qui vous convient...

Patrice

Profil supprimé - 21/05/2018 à 21h13

Bonjour, le baclo m'a sorti de mon enfer. J'ai 45ans d'alcoolisme derrière moi. Même si jamais personne ne s'en est douté. Sauf mon
mari qui a toujours tout ignoré. Je suis dans un centre d'addiction depuis 6 ans. J'ai commencé le traitement. Avec patience. L'alcool était
sous clé chez moi. Et puis un jour je me suis rendue compte que ce n'était plus nécessaire. Les bouteilles ouvertes dans le frigo ne
m'attiraient plus. Ce n'est pas un médicament miracle, non, mais c'est une sacrée béquille. Il faut s'accrocher, il faut se battre. La vie est
belle et il ne faut pas la gaspiller
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