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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

ESPERAL

  Par Profil supprimé Posté le 29/01/2018 à 18h32

Bonjour,

L'espéral est-il une aide efficace pour ne plus consommer ou juste un gendarme.

Merci pour vos réponses.

3 RÉPONSES

patricem - 30/01/2018 à 09h40

Un gendarme. Pour les aides, c'est plutôt le célestin ou/et le baclofene...

Profil supprimé - 30/01/2018 à 18h36

Bonjour,

Merci pour la réponse;, mon problème avec espéral si je bois je suis très gravement en danger, avec aotal,sélincro et autres on peut
boire, moi je veux ne plus boire du tout.

Je suis suivi par association de ma région et mon médecin aussi lui me conseille de garder espéral.

Pouvez-vous me faire part de vos expériences.

Merci

patricem - 31/01/2018 à 13h41

Bonjour,

avec l'esperal, l'envie ne diminue pas. Mais si vous buvez, vous pouvez avoir divers symptômes comme une forte accélération du rythme
cardiaque, des nausées ou pire, abimer votre foie. Vous pouvez le garder comme garde fou.

Pour le traitement de fond, les autres, sur la durée, diminuent l'envie et facilitent l'arrêt. Ce n'est pas contradictoire.

Patrice
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