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PARTICIPEZ A L'EVALUATION D'UNE NOUVELLE AIDE A L'ARRET DU
TABAC

La Caisse nationale de I'assurance maladie des travailleurs salariés (Cnamts) et Santé publique France proposent aux fumeurs d'évaluer
une nouvelle aide a I'arrét du tabac. Nous vous invitons aujourd’hui a participer a cette étude car la consommation de tabac accompagne
treés frequemment la consommation d’alcool. Trouver un moyen efficace d’'arréter le tabac permet d’alléger ses dépendances et facilite &
terme I'arrét de I'alcool.

Aussi, tout en faisant avancer les connaissances, votre participation a cette étude nationale peut vous aider face a votre consommation.
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