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Par Profil supprimé Posté le 13/07/2016 a 01h56

Ma meilleure amie et moi faisons régulierement des soirées entre copines alcoolisées. J'ai constaté a de nombreuses reprises qu'il lui
arrivait au décours de la soirée d'étre déconnectée, c'est a dire qu'elle est éveillée mais est tres bizarre et elle n'en a aucun souvenirs le
lendemain. Par exemple on se dit bonne nuit et un quart d'’heure apreés elle est devant sa télé en mode boulimique et en ecodtant a fort
volume de la musique électro (ce qui ne lui ressemble pas). Et quand je lui demande ce qu'elle fait elle est incapable de me répondre,
comme si je n'étais pas la, on dirait une somnambule... c'est encore arrivé hier soir mais cette fois ci sans que nous ne soyons allée nous
mettre au lit avant. Nous parlions normalement et 2 minutes aprés elle n'était plus vraiment la. Elle est comme dans une bulle, une bulle
qui a l'air sereine et bienheureuse mais dans laquelle elle n'a aucune interaction avec le monde extérieur. Je ne sais pas quoi faire pour
la sortir de cela, c'est vraiment trés étrange. Est ce que ca peut étre assimilé a du somnambulisme ? Est ce dangereux pour elle???

1 REPONSE

patricem - 15/07/2016 a 09h57

Imagine qu'elle prenne le volant dans cet état...
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