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VOS QUESTIONS / NOS REPONSES

COMMENT REAGIR

Par Profil supprimé Postée le 06/03/2016 22:19

Mon compagnon alcoolique est de plus en plus agressif ou provocateur le soir, comment réagir ? dois je m'isoler, ne pas
aller a son contact ?

Mise en ligne le 08/03/2016
Bonjour,

Il est difficile de vous dire comment réagir car il n'existe pas de comportement type qu'il faudrait adopter face a une personne alcoolique.
Nous comprenons que vous vous sentiez epuisée, découragée ou tout simplement impuissante face a cette situation. Dans ces
moments-1a, faire le point avec un professionnel peut vous permettre de voir plus clair dans cette situation qui vous semble sans issue.
Une aide ponctuelle pourrait vous permettre d’obtenir des conseils sur le positionnement & adopter.

Nous vous joignons a cette intention des adresses en bas de messages. Il s'agit de CSAPA (Centre de Soin d'’Accompagnement et de
Prévention en Addictologie). L'équipe de professionnels (travailleurs sociaux, médecins, psychologues) recgoit aussi bien les usagers
d'alcool que leur entourage, en rendez vous individuel et de maniére confidentielle et gratuite. N'hésitez pas a prendre contact avec l'un
de ces centres. Vous pouvez aussi nous joindre directement au 0 980 980 930, tous les jours de 8h a 2h (appel anonyme et non surtaxé)
ou par chat, tous les jours de 14h a 2h en vous rendant directement sur notre site.

Cordialement.

POUR OBTENIR PLUS D'INFORMATIONS, N'HESITEZ PAS A PRENDRE CONTACT
AVEC LES STRUCTURES SUIVANTES :

UNITE DE SOINS EN ADDICTOLOGIE FERNAND WIDAL

200, rue du Faubourg-Saint-Denis
Médecine Interne Toxicologique et Addictologique
75010 PARIS

Tél : 0140 054201

Site web : www.aphp.fr

Secrétariat : Du lundi au vendredi de 9h-12h00 14h00-16h00

COVID -19 : test PCR de moins de 72heures pour une hospitalisation

Voir la fiche détaillée

CSAPA LA CORDE RAIDE

6, place Rutebeuf
75012 PARIS

Tél: 0143425300

Site web : www.udsm-asso.fr/les-structures-adultes

Secrétariat : Lundi: 9h-17h30 - Mardi: 9h-18h - Mercredi: 13h-20h - Jeudi de 9h-19h00 - Vendredi de 9h-13h.

Accueil du public : Consultation sur rendez-vous

Consultat® jeunes consommateurs : Consultations sur rendez-vous avec/sans entourage, rencontre au QJ-Quartier Jeunes (4
place du Louvre 75012 Paris): les mercredis apres-midi, avec les professionnels de la Corde Raide, sans rendez-vous.
Substitution : Unité médicale pour la délivrance des traitements de substitution

COVID -19 : Accueil avec respect des gestes barrieres.

Voir la fiche détaillée
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