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TÉMOIGNAGES DE L'ENTOURAGE

MON MARI BOIT

 Par Profil supprimé Posté le 9/12/2015 à 18:00

Bonjour,

Je suis venue m'inscrire parmi vous pour trouver du réconfort et peut-être des solutions au problème d'alcool de mon
mari. 

Cela fait 13 ans que nous sommes ensemble et 8 ans que nous sommes mariés, nous avons deux merveilleux enfants un
petit garçon de 4 ans et une petite fille de 10mois. Mon mari a commencé à boire lorsqu'il est entré dans l'armée et depuis
il boit quotidiennement. Il se cache des fois pour boire mais je retrouve les canettes de bière dans la poubelle ou je
retrouve ses tickets de caisse qui confirment qu'il a bu en cachette. 

Je subi des violences physiques et morales, il me parle mal devant les enfants ou me frappe devant les enfants, je ne sais
plus quoi faire et comment faire pour l'aider à arrêter de boire. Si je l'interdit d'acheter de l'alcool il le fait dans mon dos ou
alors il va chez des amis et revient ivre. Notre couple va très mal et je ne sait pas si j'arriverai à subir encore cela
longtemps. Jusqu'ici j'ai réussi à tenir par amour pour lui et mes enfants. Comment l'aider, comment lui faire prendre
conscience qu'il a un réel soucis avec l'alcool ?
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