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VOS QUESTIONS / NOS REPONSES

BESOIN D'AIDE

Par Profil supprimé Postée le 24/11/2015 14:33

Je suis maman d'1 fils de 33 ans qui se detruit avec du rhum a 50 ° & raison de 1 bouleille tout les 2 jours .

Il a pris conscience qu'il doit se faire aider pour en finir avec I'alcool mais ne se prend pas en charge ! Que puis je faire
pour l'aider ?

Merci

Mise en ligne le 24/11/2015
Bonjour,

Il est toujours dur de voir un proche pris dans la spirale de I'alcoolisme. Nous vous comprenons. Il est vraiment positif que votre fils ait
pris conscience de son probléme et accepte d’en finir avec celui-ci. Nous vous conseillons de I'encourager a se maintenir dans cet état
d’esprit.

S'’il est d’accord, il peut se rendre dans 'un des centres d’alcoologie dont nous vous mettons les adresses a la fin de notre réponse, pour

faire le point sur sa situation dans un premier temps et ensuite se voir proposer de I'aide dans sa volonté d'arréter. La démarche est
gratuite et ce sont des professionnels qui I'accueilleront (médecins, addictologues, alcoologues, psychiatres, psychologues, etc....).

Notez que ces mémes professionnels accueillent également I'entourage de la personne alcoolique ou ayant un probléme d’alcool pour
les aider a mieux aider leur proche en difficulté. La démarche s'intitule soutien familial et elle est gratuite. Ne I'excluez pas, cela pourrait
vous étre utile.

Si vous désirez avoir une aide et une écoute ponctuelles vous pouvez nous contacter par tchat (anonyme et gratuit via notre site) du
lundi au vendredi de 14h00 a 02h00 du matin ou nous appeler au 0800 23 13 13 (Ligne de Drogues Info Service, gratuite et anonyme
depuis un poste fixe) tous les jours de 8n00 a 2h00 du matin.

Bon courage pour votre fils et cordialement.

POUR OBTENIR PLUS D'INFORMATIONS, N'HESITEZ PAS A PRENDRE CONTACT
AVEC LES STRUCTURES SUIVANTES :

TREMPLIN 17 : POLE ADDICTOLOGIE CSAPA DE SAINTES

11 rue des Signaux
Zone Industrielle de I'Ormeau de Pied
17000 SAINTES

Tél : 05 46 93 44 45

Site web : tremplinl7.fr/ivotre-situation/addict/

Secrétariat : Du lundi au vendredi 9h /12h et 14h/17h sauf le vendredi jusqu'a 16h30

Accueil du public : Du lundi au vendredi 9h /12h et 14h/18h avec des possibilité de rendez-vous en dehors de ces horaires
Consultat® jeunes consommateurs : Mercredi aprés midi a la Maison des Adolescents (MDAJA17) a Saintes : 05 46 50 01 49 (n°
de la MDAJA17)

Centre : Au sein de I'accueil de jour du Pdle Social Tremplin 17 : 24, avenue Salvador Allende, consultation de proximité le
lundi matin

COVID -19 : information d'octobre 2022 : accueil dans le respect des protocoles sanitaires.

Voir la fiche détaillée
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