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TÉMOIGNAGES DE CONSOMMATEURS

L'ACUPUNCTURE

 Par Profil supprimé Posté le 15/05/2015 à 08:46

j'ai 45 ans, je bois tous les jours des alcools forts ou autres depuis au moins 5 ans jusqu'au point de ne plus savoir ce que
je fais, de conduire en état d'ivresse et de terminer ma journée par un quasi coma.
J'ai décidé de me prendre en main et d'essayer d'arrêter avant qu'il ne soit trop tard pour ma santé et pour les risques que
cela pourrait provoquer autour de moi.
J'en ai parlé à mon médecin traitant qui est généraliste, homéopathe et diplômé d'acupuncture (Ce n'est pas un
charlatan!!!).
J'ai commencé il y a 3 jours, c'est très peu je le reconnais, mais mon envie ou besoin de boire n'existe plus pour le
moment.
Je n'ai plus de nausées et de tremblements le matin, je suis plus motivé pour mon travail, je me sens nettement plus en
forme.
J'ai, en plus de l'acuponcture, un traitement homéopathique, pour le stress, l'anxiété, le manque, et l'élimination des
toxines.
Je ne me dis pas guéri, loin de là.
C'est un simple conseil qui ne coûte pas grand chose, en tous cas moins que la dose d'alcool quotidienne!!!
J'espère avoir pu convaincre quelques personnes.
Bon courage à tous!!!
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