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TÉMOIGNAGES DE CONSOMMATEURS

MON MEILLEUR AMI ET MON MEILLEUR ENNEMI C EST L ALCOOL

 Par Profil supprimé Posté le 8/04/2015 à 12:32

J'ai 39 ans je suis mariée depuis 18 ans j'ai un fils de 16 ans et un de 10 ans. Je suis aide à domicile nous avons une
maison en campagne. J ai tout pour être heureuse mais je gâche tout à cause de l'alcool il ne quitte pas mes pensées et
quand je l ai entre les mains je ne le lâches plus . Je fiches en l'air tous les moments de fête les sorties et les dimanches.
Mon mari et mes enfants n en peuvent plus et moi non plus. J ai peur de devoir arrêter complètement car je suis sûre que
je ne supporterai pas de voir les autres boire. J ai les idées noires tout le temps je ne sais pas comment sortir de ce
calvaires.
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