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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

MARI ALCOOLIQUE

  Par Profil supprimé Posté le 26/02/2015 à 17h50

bonjour voila je suis nouvelle ici et j'ai besoin de parler avec d'autre personne qui sont dans le meme cas que moi qui vive avec un
alcoolique
pour résumé mon mari bois depuis qu'il a 16 ans depuis le deces de sa maman 
je l'ai connue il avais 34 ans me paraissais sans soucis particulier enfin j'etais tres loin de penser qu'il pouvais avoir un probleme avec
l'alcool 
c'est donc au fil du temps que je l'ai su .. il cachais ses bieres sous l'evier sans prendre le soin d'enlever l'emballage enfin ca devenais
infernale il lui fallais tout les jour son pack de bieres il refusais d'admettre qu'il avais un soucis et pourtant les cadavres s'empilais il a
meme ete a m'insulter et a casser des choses ou a taper sur des meubles .. des murs .. 
jusqu'au jour ou j'ai menacer de le quitter j'ai dormie 3 jours chez mes parent de là il s'est fait hospitaliser de lui meme avec 3g d'alcool il
a fait un sevrage mais il a tres vite arreter de prendre son traitement il me disais qu'il en avais plus besoin mais il a rechuter part la suite
du coups re sevrage et il a ete en cure 6 semaine qui n'a rien servie car en re sortant il s'est remis a boire soit disant là bas il etais en "
vacances" car il etais pas considéré comme un alcoolique car il "tremblais pas" ce que j'ai eu du mal a croire il a eu des moment ou il
buvais pas mais bien sur c'était pour mieux resauter ensuite ... 
puis je l'ai emmener voir notre médecin traitant qui l'a un peu remonter les bretelles sur les conséquences ect .. donc il lui a refait un
sevrage (aotal et valium) il les prends régulièrement je suis soulagée je suis plus dans la crainte mais un jour il m'a dit qu'il etais au
magasin et avais bu 3 biere de 50 cl (sous médicament ) et que ca ne lui avais rien fait .. là je l'ai aussi poussé a aller faire des reunions
alcool assistance qu'il voie une fois par semaine 
quand il a pas 'argent sur lui ca va mes des que je sais qu'il en as et qu'il me dit je vais au magasins j'ai peur car je sais que maintenant il
ne se generais pas de boire dehors 
je sais que je devrais essayer de lui faire confiance mais c'est plus fort que moi c'est tres dur a vivre je vie sans cesse dans la peur et
l'angoisse ..

1 RÉPONSE

Profil supprimé - 27/02/2015 à 13h44

salut,

A tu essayer d'aller voir un csapa ? ou un adicto avec ton mari, pour qu'il prenne vraiment conscience deson problème d'alcool.

C'est dommage toutes ces rechute, mais le point positif c'est qu'il a essayer de se faire soigné, je ne suis pas la meilleur personne pour
parlerde sa j'éspere que tu aura d'autre témoignage car tu es loin d'être la seule dans cette situation malheureusement.

en tout cas hésite pas

bisou
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