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PARENTALITÉ

CANNABIS : AIDER MON ADO À S'EN SORTIR

POBLETE Maria
Aux éditions l'Eudiant, 2011, (187p.)
Essais

Quelle attitude adopter face à la dépendance de son enfant ? Comment faire face à ce problème encore souvent tabou ? Existe-t-il des
solutions pour aider son enfant à arrêter de fumer et pour lui redonner confiance ? Maria Poblete part à la rencontre de différents jeunes
et de leurs entourages, à travers la France. Avec eux, elle revient sur leurs difficultés, sur les moyens qui ont été mis en place pour les
aider à ne plus consommer du cannabis. Les réactions et les solutions mises en uvres sont ensuite analysées et commentées par des
experts
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