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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

ALCOOLO-DÉPENDANCE COMMENT L'AIDER À S'EN SORTIR

  Par Profil supprimé Posté le 07/09/2014 à 11h40

Bonjour,

J'ai déjà posté un message il y a quelques temps.... par rapport à mon ami que j'aimerais aider à s'en sortir. Cela fait 7 mois que je le
connais, et la situation empire.....
On ne vit pas ensemble, mais quand je vais chez lui c'est de pire en pire... il ne fait plus rien chez lui, n'a plus goût à la vie, il se néglige
complètement, et ne fait plus rien.... a du mal à manger, et sa santé n'est pas bonne. 
Il n'a plus envie de rien et s'alcoolise tellement qu'on n'arrive même plus à passer une soirée ensemble....
Il perd conscience, et ne se souvient plus de rien.
Sa consommation d'alcool est très importante..... whisky, dès le matin et jusqu'au soir.
Hier on en a parlé....il ne veut pas me faire souffrir et veut que je le laisse.. seul.... Mais je pense que cela risque d'être pire encore 
On a parlé d'une possible aide, parfois je sens qu'il aimerait se faire aider, mais d'autres fois, il n'a plus du tout envie de rien....
Il a dû être suivi par des centres de soins, et un spécialiste, mais il a tout arrêté depuis le mois d'avril....
Comment le convaincre de se faire aider ? 
Merci de votre aide, et bonne journée.

1 RÉPONSE

Profil supprimé - 28/10/2014 à 12h21

bonjour,

malheureusement si il ne veut pas tu pourra rien faire, je suis cru mais c'est la triste vérité. tu n'est qu'au début d'une relation alors ne
t'enferme pas dans ce cercle vicieux qui peut devenir dangereux pour ta vie, protege toi et éloigne toi de lui. tu peux rester une
"ressource eventuelle, en tant qu'ami " si il se decide a faire qqc.
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