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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

MON PROBLEME

Par Profil supprimé Posté le 07/08/2014 a 08h45
Bonjour,

Je voudrais avoir une information en ce qui concerne ma consommation d'alcool.

En fait je consomme de I'alcool a I'occasion, cela peut étre a chaque weekend mais depuis quelques temps j'évite de boire chaque
weekend mais 1 weekend sur 2. Par ailleurs je ne bois pas d'alcool en semaine que je sois en vacances ou pas.

En fonction des gens avec qui je consomme, j'ai des réactions différentes. Certaines fois, je suis ivre, j'ai des réactions violentes suivi
d'envie d'en finir avec la vie...Et le lendemain , cela se répéte et j' ai juste des vagues idées de ce qui s'est je ne me rappelle pas de
tout...

Mais j'ai remarqué, que ¢a m'arrive qu'avec certaines personnes. Avec d'autres on boit, je reste lucide et le lendemain je n'est pas
d'envie d'alcool.

Que puis je faire pour que cela cesse?

1 REPONSE

Profil supprimé - 11/08/2014 &4 21h01

Bsr K95170.

Je te fais une réponse courte . Arréte de boire !

C'est une réponse un peu cash et sans jugement..

Il faut pas tenter le diable au risque de se perdre un jour...
abyssus abyssum invocate..
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