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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

OBSESSION

Par Tootise19 Posté le 18/05/2023 a 23h27

Bonjour a tous,

Voila j'ai eu des parents alcooliques. J'ai été traumatisée. Mon homme boit souvent et je me rends compte que c’est devenu
obsessionnel chez moi. Je surveille sa conso , me rends compte quand son faciés change, je ne supporte pas

Est ce que d’autres personnes sont comme moi ?

Je vais finir par le perdre si je n'agis pas la dessus et j’en suis malade

Merci a tous
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