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VOS QUESTIONS / NOS RÉPONSES

COMMENT FAIRE

 Par Dolly Postée le 06/12/2022 11:44

Bonjour.Mon fils est alcoolique et dans le déni je pense,car après plusieurs action de ma part pour qu’il aille voir un
médecin chose qu’il à fait,vu une addictologue,un psychologue (2 fois)il continu et pour lui ,il ne se voit pas arrêter pour
toujours.Sa vie sentimentale en est à sa fin après 17 ans de relation (elle n’en peut plu)il n’a pas de travail.Il habite dans
le sud depuis 3 ans et moi en Seine et Marne,j’ai fait plusieurs aller /retour pour le convaincre de se soigner et m’a
dernière visite était pour qu’il aille dans un centre d’addiction 3 semaines mais le médecin traitant lui a fait confiance en lui
donnant des anti dépresseurs et lui a dit que si il n’y arrivait pas qu’il revienne la voir ,chose qu’il ne fait pas.Sa compagne
et moi-même sommes démunies et je ne comprends pas pourquoi les médecins ne lui ont jamais donné de médicaments
pour l’aider à arrêter.QUE FAIRE????

Mise en ligne le 08/12/2022

Bonjour,

Pour plus de clarté, nous réponderons à vos deux messages dans cette unique réponse.

Tout d'abord, sachez que nous comprenons bien votre inquiétude et votre souhait de venir en aide à votre fils.

Il est difficile d'aider une personne à se soigner lorsque celle-ci ne le souhaite pas d'elle même, d'autant plus lorsqu'il y a une distance
géographique. Ce qui est positif au moins, c'est que votre fils a pu "faire connaissance" avec les différents professionnels pouvant l'aider,
quand il sera prêt.

Pour le moment il est pour vous très difficile de savoir comment agir et lorsque que les émotions s'accumulent, il est possible de se faire
aider en tant que proche. Vous pouvez demander un soutien pour vous dans un Centre de soin, d'Accompagnement, de Prévention en
Addictologie (CSAPA). Nous vous joignons différentes adresses en Seine et Marne. Vous pouvez faire vous même une recherche à
l'aide de notre outil "adresses utiles".

Si vous souhaitez discuter directement avec un.e écoutant.e, vous pouvez nous contacter gratuitement et anonymement par téléphone.
Nous répondons au 0 980 980 930 tous les jours de 08h à 02h, et sur le tchat de 08h à 00h.

Bon courage à vous

Bien cordialement,

POUR OBTENIR PLUS D'INFORMATIONS, N'HÉSITEZ PAS À PRENDRE CONTACT
AVEC LES STRUCTURES SUIV

CSAPA : SITE DE COULOMMIERS

28 avenue Victor Hugo 
Site Abel Leblanc 
77527 COULOMMIERS 

 01 64 65 73 37Tél :
 Site web : www.ch-coulommiers.fr 

Du lundi au vendredi de 9h à 16h.Secrétariat : 
Du lundi au vendredi de 9h à 16h sur rendez-vous.Accueil du public : 

Du lundi au vendredi de 9h à 16h sur rendez-vous, de préférence mercredi après-midiConsultat° jeunes consommateurs : 
(autorisation parentale pour les mineurs non accompagnés)

Délivrance de traitement de substitution à la méthadone pour les patients suivis.Substitution : 
Accueil avec respect des gestes barrières.COVID -19 : 

Voir la fiche détaillée

CSAPA APS CONTACT: SITE DE MONTEREAU

1 bis avenue du Géneral de Gaulle 
77811 MONTEREAU FAULT YONNE 

http://www.alcool-info-service.fr
                    http://www.ch-coulommiers.fr
https://www.alcool-info-service.fr/Adresses-utiles/4694
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 01 64 08 99 47Tél :
 Site web : www.aps-contact.fr 

Sur rendez-vous du lundi au vendredi de 9h à 13h et de 14h00 à 18h00 (sauf le vendredi jusqu'à 17h00)Accueil du public : 
Jeunes jusqu'à 25 ans, sur rendez-vous: au 8 bd de la République à MontereauConsultat° jeunes consommateurs : 

(information au 01 64 08 99 47- email: service-cjc@aps-contact.fr)
Délivrance de traitement de substitution pour les patients suivisSubstitution : 

Accueil avec respect des gestes barrièresCOVID -19 : 

Voir la fiche détaillée

ASSOCIATION ADDICTION FRANCE 77- SITE DE NOISIEL

2 allée Montesquieu 
77186 NOISIEL 

 01 60 95 03 20Tél :
 Site web : www.addictions-france.org/etablissements/csapa-de-noisiel/ 

Pour les plus de 25 ans Lundi-Mardi et Jeudi : 9h30-12h30 et de 13h30-18h00, Mercredi et Vendredi jusqu'à 17h00 -Secrétariat : 
Fermeture le mardi jusqu'à 13h

Consultation à l'Espace Grain de café (14 place du front populaire à Noisiel) : tous lesConsultat° jeunes consommateurs : 
mercredi sur rendez-vous (prise de rendez-vous au 06 40 33 82 88).

Suivi et délivrance de traitement de substitution aux personnes suivies au Csapa, avec une prise en chargeSubstitution : 
médico-psycho-sociale.

Voir la fiche détaillée

ASSOCIATION ADDICTIONS FRANCE 77- SITE DE VILLEPARISIS

80 avenue Charles Gide 
77270 VILLEPARISIS 

 01 60 03 83 21Tél :
 Site web : www.addictions-france.org/etablissements/csapa-de-villeparis 

Du lundi au vendredi: 9h30-17h (Lundi jusqu'à 19h00) sauf le mercredi après-midi et le vendredi après-midi Secrétariat : 
Consultations sur place, sur rendre-vous. Accueil du public : 

Consultation à l'Espace Solidarité de Mitry Mory pour les jeunes de 12-25 ans avec ou sansConsultat° jeunes consommateurs : 
entourage - Prise de rendez-vous au 06 33 51 98 96. 

Voir la fiche détaillée

En savoir plus :

Adresses utiles du site Alcool info service

                    http://www.aps-contact.fr
https://www.alcool-info-service.fr/Adresses-utiles/1759
                    http://www.addictions-france.org/etablissements/csapa-de-noisiel/
https://www.alcool-info-service.fr/Adresses-utiles/7028
                    http://www.addictions-france.org/etablissements/csapa-de-villeparis
https://www.alcool-info-service.fr/Adresses-utiles/100649
https://www.alcool-info-service.fr/Adresses-utiles

