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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

AMOUR ET ALCOOL

  Par Profil supprimé Posté le 01/01/2022 à 18h56

Bonsoir,

Je poste ce nouveau sujet car je me pose beaucoup de questions. Je suis une femme de 35 ans avec une fille de 5 ans en garde
alternée. Je ne vais pas vous expliquer pourquoi et comment ma consommation d'alcool est devenue problématique car chacun d'entre
nous a une raison valable.
Je viens à peine de rencontrer un homme qui me plaît mais je ne sais pas comment et si je dois lui dire que j'ai un problème avec
l'alcool... J'ai peur qu'il parte en courant alors que je pense être quelqu'un de bien je veux juste être heureuse a nouveau...
Pouvez vous m'aider dans ce sens ??

1 RÉPONSE

nanou33860 - 04/01/2022 à 15h00

Bonjour Bretagne,
Récemment inscrite ici pour trouver des réponses à mes interrogations.
Je suis en couple depuis 3 ans avec une personne, Il ne m'avait pas dit dés le départ sa consommation, au fur et à mesure des années
et lorsque l'on souhaite construire du plus solide on ouvre plus facilement les yeux sur les "problématiques".
Oui si il m'avait dit dés le départ qu'il avait une consommation excessive j'aurais pris la fuite, et aujourd'hui après 3 ans je cherche des
réponses à mes questions sur si je doit faire mon chemin ou restée et l'accompagné dans son nouveau lui pour que nos projets de vie
évolues.
Si vous lui dites desuite oui il risque de prendre la fuite 
Si vous lui dites dans 3 ans oui il risque de prendre la fuite 
Dans tout les cas si c'est celui qui doit faire un bout de chemin ou toute votre vie avec vous, il vaux mieux pour moi que la relation soit
honnête dés le départ pour ne pas en plus vous mettre ce poids du mensonge sur vos épaules en plus de la construction d'une nouvelle
relation. Si c'est quelqu'un de bien comme vous dite soit il aura envie de vous aider à avancer et a trouver des solutions pour construire
une relation saine et durable.
Si il fuis dés le départ c'est qu'il n'as pas les épaules pour assumer votre bonheur et être une épaule forte dans vos moment difficiles.
Je vous souhaite le meilleur
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