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VOS QUESTIONS / NOS RÉPONSES

BIÈRE INFÉRIEURE À 0.04%

 Par 2181623 Postée le 06/11/2021 07:40

Bonjour, actuellement enceinte de 25semaines, je pensais boire une bière sans alcool et je me suis rendue compte qu
elle avait 0.04% d'alcool je m inquiète quant à la répercussion sur le bébé. Cordialement
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Bonjour,

S'il est préconisé en effet  de boire "zéro alcool pendant la grossesse", vous pouvez vous tranquilliser, le degrès d'alcool de la bière que
vous avez bue est trop faible pour avoir une incidence sur le développement et la santé de votre bébé.

Nous vous souhaitons de poursuivre sereinement votre grossesse.

Bien à vous.
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