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VOS QUESTIONS / NOS REPONSES

L'ALCOOL A UNE TROP GROSSE EMPRISE DANS MA VIE ET A CAUSE
BEAUCOUP DE DEGAT. J'Al 24 ANS.

Par Vinceed Postée le 22/09/2021 03:34

Mise en ligne le 23/09/2021
Bonjour,

Si vous souhaitez échanger sur les difficultés que vous rencontrez dans vos consommations d’alcool, leur impact dans votre vie, les
moyens d'y remédier, nous sommes la pour nous en entretenir avec vous. Pour cela vous pouvez nous joindre tous les jours de 8h a 2h
au 0 980 980 930, les appels sont anonymes et non surtaxé, ou par Chat jusqu’a minuit.

Si vous préférez vous adresser a nous via cette rubrique « Question/Réponse », merci de le faire en nous envoyant plus de détails sur
votre situation, les difficultés précises auxquelles vous vous confrontez mais aussi peut-étre vos attentes, ce que vous voudriez pouvoir
faire. Nous pourrons ainsi tenter de vous apporter des pistes de réponses adaptés et des conseils personnalisés.

Avec tous nos encouragements a revenir vers nous.
Cordialement.
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