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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

CONSEILS POUR AIDANT. MERCI

  Par aidant82 Posté le 11/07/2021 à 19h00

Bonjour,Mon frère boit depuis quelques années mais depuis sa séparation, il boit une bouteille d'alcool fort par jour (au minimum).Il a fait
un sevrage de 10 jours puis une cure de 5 semaines. Je lui ai trouvé un appartement et aussitôt après il s'est remis à boire les mêmes
quantités mais ce coup si mélangé au Valium.Je le retrouve dans des états très inquiétants : crises delirium, amaigrissement,
tremblements.... Je crains pour lui.Je crains aussi qu'il prenne sa voiture et qu'il ait un accident ou qu'il en provoque un. Il ne travaille plus
et ses journées sont rythmées par l'alcool et les médocs. J'ai dû appelér le SAMU un soir mais sans qu'il y ait eu hospitalisation. Bien
entendu il refuse de se faire hospitaliser.J'essaie de lui expliquer la nécessité du travail que seul lui peut faire avec tout mon soutien mais
rien n'y fait.Si vous avez des pistes, je suis preneur car je ne sais plus comment faire, je sais que je ne vais pas le sauver si il ne déclic
ne vient pas de lui. En attendant je m'épuise...Merci
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