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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

MARI VIOLENT ET ALCOOLIQUE

Par promsopha Posté le 03/07/2021 a 14h29

Bonjour,

Mon mari est alcoolique depuis de nombreuses années. Au fil de ses alcoolisations, j'ai subi jalousie, contréle, critiques, violence
verbale, des périodes ou il sombrait dans des délires alcooliques et paranoiaques, cassait des objets, des portes, et était extrémement
effrayant, et du harcélement sexuel, pour parler gentiment. J'ai aussi été poussée plusieurs fois et il a une fois levée la main comme pour
me frapper et n'est pas allé au bout.

Suite a une crise particulierement effrayante il y a deux mois, j'ai porté plainte et je I'ai mis dehors. Je l'ai aidé a trouver un appartement,
et nous avons négocié un mode de garde pour les enfants. Mon mari dit qu'il a pris conscience des méfaits de son alcool et s'est inscrit
dans une cure de désintox de 5 semaines qui commence dans 15 jours.

Il espere pouvoir rentrer a la maison s'il regle son probleme d'alcoolisme. Mais j'avoue étre assez perdue: est-ce que la suppression de
I'alcoolisme (qui est déja un challenge énorme) suffit a supprimer la violence? Au fond de moi, je n'ai pas envie qu'il rentre. Mais s'il fait
des efforts pour moi, c'est difficile de le rejeter, et il manque beaucoup a mes enfants. Or, il n'est pas frangais et dit que si je le quitte
définitivement, il repartira dans son pays. C'est la plus grande crainte de mes enfants ¢a, de ne plus le voir. Donc, s'il y a des
expériences de violence sous alcoolisme et de cure réussie, j'aimerais savoir comment a évolué la violence au sein du couple a l'issue
de la cure.

Merci d'avance
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