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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

MALHEUREUSEMENT MON MARI BOIT, COMME BEAUCOUP ...

  Par Leanne123 Posté le 28/01/2021 à 09h06

Bonjour 

Je m’appelle leanne j’ai 37 ans et 2 enfants. J’ai un mari qui boit quasiment tous les jours, et se saoul 1 fois par semaine. 
Hier soir il nous a encore fait vivre un enfer. Cela fait 10 ans que ca dure et j’aimerais trouver la force de ne plus être affectée. 
Hier il a vu toute la journée au travail et encore + le soir avant de rentrer, comme je lui au téléphoné dans la journée, je lui avais conseillé
de prendre une chambre a l’hôtel afin qu on ne subisse pas son alcoolisme a la maison. Il ne l’a pas fait. Il est quand meme rentré et une
fois ici , avec son degré d’alcool + le couvre feu , je nai pas pu le mettre dehors. Pour le proteger. Ce matin il avait tout oublié, gueule de
bois mais est parti travailler...
Je suis travail aussi, et la journée va etre tres dur pour moi psychologiquement. C’est une prison mentale, et subir est trop douloureux .
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